
Presentation 
av olika yrken

Ability© 2024



Mål med presentationen:
Du får mer kunskap om olika yrken. 

Du blir inspirerad att undersöka 
arbetsmarknaden ännu mer.

Du hittar fler branscher du är 
intresserad av.

Du hittar företag inom olika branscher.

Du skapar relationer med olika företag du är 
intresserad av. 

Du reflekterar över vad du lärt dig i 
presentationen och hur du kan dra nytta 
av det i ditt jobbsökande.



Lätt att få 
jobb på 
Högskolenivå:

Enligt Arbetsförmedlingen finns det flera yrken där 
chanserna att få jobb år 2024 är goda. 
Här är några av dem:

1. Barnmorska

2. Civilingenjör, ingenjör och tekniker

3. Förskollärare

4. Läkare och tandläkare

5. Läraryrken

6. Mjukvaru- och systemutvecklare

7. Psykolog

8. Sjuksköterska

9. Socialsekreterare

10. Systemanalytiker och IT-arkitekt
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Andra 
utbildningsnivåer 
där det är lätt att 
få jobb 2024:

1. Anläggningsarbetare och anläggningsmaskinförare

2. Betongarbetare, murare och målare

3. Buss- och spårvagns- samt lastbilsförare

4. Elektrikeryrken

5. Kock

6. Motorfordonsmekaniker

7. Slaktare och styckare

8. Träarbetare och snickare

9. Undersköterska

10. VVS-montör

Det är viktigt att notera att det fortfarande 
är brist på utbildad personal inom många 
yrken.
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En spellista med yrkesfilmer hos 
Arbetsförmedlingen https://youtube.com/playlist?list=PL197E8C817017

5714&si=z23OoZT75-yKI7FD
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Bilmekaniker

Barista

Fastighetsmäklare

SPA-terapeut

Elevassistent

Återvinningsarbetare

Teletekniker

Trädgårdsmästare

Studie- och yrkesvägledare

Skogsarbetare

Skadereglerare

Skogsinspektör

Drifttekniker

Kundtjänstmedarbetare

Taxiförare

Tandläkare

Upphandlare

IT-arkitekt

Kemiingenjör

Kommunikatör

Tandsköterska

Livsmedelsinspektör

Civilingenjör

Guide

Marknadsförare

VVS-montör

Miljö- och hälsoskyddsinspektör

Specialpedagog

Distriktssköterska

Transportledare

Rekryterare

Fysioterapeut

Videoreporter

Parkarbetare

Akutsjuksköterska

Spelutvecklare

Yrkeslärare

Lokförare

Kriminaltekniker

Larm- och säkerhetstekniker

Logoped

Lantmätare

Djursjukskötare

Målare

Barnmorska

Personlig assistent

Maskiningenjör

Grundlärare (grundskollärare)

Undersköterska 
Hemtjänst och 
äldreboende

Byggnadsplåtslagare

https://youtube.com/playlist?list=PL197E8C8170175714&si=z23OoZT75-yKI7FD
https://youtube.com/playlist?list=PL197E8C8170175714&si=z23OoZT75-yKI7FD


Teletekniker
Teletekniker Yrkesfilm Arbetsförmedlingen 

(youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=d78jENtbOF4&list=PL197E8C8170175714&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=d78jENtbOF4&list=PL197E8C8170175714&index=7


Kundtjänst-
medarbetare

Kundtjänstmedarbetare Yrkesfilm
Arbetsförmedlingen (youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=IENCE7c4WrM&list=PL197E8C8170175714&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=IENCE7c4WrM&list=PL197E8C8170175714&index=14


IT-arkitekt
IT- Arkitekt Yrkesfilm Arbetsförmedlingen 

(youtube.com)

Ability© 2024 8

https://www.youtube.com/watch?v=7j51uieZ6KQ&list=PL197E8C8170175714&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=7j51uieZ6KQ&list=PL197E8C8170175714&index=18


Yrkeslärare
Yrkeslärare Yrkesfilm Arbetsförmedlingen 

(youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=KgpzK1GmFaI&list=PL197E8C8170175714&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=KgpzK1GmFaI&list=PL197E8C8170175714&index=37


Personlig
assistent

Jobba som personlig assistent
(youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=xDy1a4uhJD0&list=PL197E8C8170175714&index=46
https://www.youtube.com/watch?v=xDy1a4uhJD0&list=PL197E8C8170175714&index=46


Undersköterska
Hemtjänst och
äldreboende

Jobba som undersköterska inom hemtjänst
och äldreboende (youtube.com)
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https://www.youtube.com/watch?v=5Hzrfdu2Mgk&list=PL197E8C8170175714&index=49


Nästa steg framåt – kolla 
mer på…

• Hitta yrken - Arbetsförmedlingen 
(arbetsformedlingen.se)
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Hittade du något yrke du blev intresserad av?

https://arbetsformedlingen.se/for-arbetssokande/yrken-och-framtid/hitta-yrken/
https://arbetsformedlingen.se/for-arbetssokande/yrken-och-framtid/hitta-yrken/




B Y T  M E T O D  
O C H  H I T T A  
D I T T  M Å L

D E F I N I T I O N E N A V  G A L E N S K A P :

” G Ö R A  S A M M A S A K O M  O C H
O M  I G E N O C H F Ö R V Ä N T A S I G  
E T T A N N A T R E S U L T A T ” !
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Få mer energi och 
motivation genom att

▪ Skaffa mer kunskap.

▪ Se efter nya möjligheter.

▪ Tänka annorlunda – bryt mönster.

▪ Fundera över din inställning.

▪ Skapa en vision – tydliga mål.

▪ Gör gärna en Vision-board.

▪ Sätt upp nya delmål och 
realistiska mål du kan uppnå.

2024



Mer kunskap är 
utvecklande

▪ Det är lätt att fastna i negativitet om du känner att du 
inte utvecklas och står och stampar på samma 
plats.

▪ Om du känner så är det dags att utmana dig själv!
▪ Vad känner du extra starkt för och hur kan du förnya 

dig inom det?
▪ Läs böcker, artiklar och fördjupa din 

kunskap – ta del av Abilitys 
informationsmaterial.

▪ Försök hitta vägar att se ditt nuläge 
på ett nytt sätt.



Våga tänka 
annorlunda

▪ Våga kliva ut ur din komfortzon.

▪ Gör mönsterbrytande aktiviteter.

▪ Skapa nya tankar och idéer.

▪ Träffa och ta kontakt med nya människor.

▪ Prova att göra saker som du inte gjort tidigare.

▪ Nya vägar skapas när du vågar göra nya saker.

▪ Prova att göra saker som inte är ”du” . För hur 
kan du veta om du inte provat?



Hur går du vidare?
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Hitta jobb inom 
branschen eller yrket 
du är intresserad av

1. Du kan behöva undersöka 
arbetsmarknaden ännu mer för att se 
om det är lätt att få jobb där du bor eller 
där du kan tänka dig att jobba.

2. Du kan kolla både utannonserade 
tjänster och dolda jobb.

3. Hitta företag där ditt intressanta yrke 
eller bransch finns.

4. Kontakta företagen för att skapa 
relationer och undersök möjligheterna 
att få anställning eller kanske praktik.
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Veckans uppgift
1. Vilka yrken har du fått mer kunskap om? 

2. Har du blivit inspirerad att undersöka 
arbetsmarknaden ännu mer?

3. Har du hittat fler branscher du är 
intresserad av?

4. Har du bestämt dig för att hitta företag inom de 
branscher du är intresserad av?

5. Är du motiverad att skapa relationer med olika 
företag du är intresserad av?

6. Reflektioner: Vad lärde du dig av dagens presentation? 
Hur kan du dra nytta av det du lärt dig i ditt 
jobbsökande?

Svara på frågorna i frågeformuläret
C. INFORMATION OM ARBETSMARKNADEN 

och ruta 12: Presentation av olika yrken
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